
     LUNDI        MARDI    MERCREDI        JEUDI   VENDR          SAMEDI
KARATE 12 ans et + Blanc

10:30-11:30 Adultes et Juniour

Debutant / Orange et bleu

            KARATE 

11:30-12:30           Jaune et +

KARATE   Junior 4 ans et + KARATE   Junior 4 ans et +

18:15-19:15     Blanche Orange Bleu     Blanche Orange Bleu

      Parent / enfant       Parent / enfant

KARATE  12 ans et +             KARATE 

18:30-19:30 Adultes / junior   Adulte Debutant

Débutant       Avance 

OHAN BROTHERS

19:15-20:15 MARTIAL 

ENDURANCE*

**Vert Barre Marron         KARATE Avancé

19:30-20:30 Marron et Noir       Adultes et Juniour

19:30 a 21:30
1 x Mois

www.ohanbrothers.com À PARTIR DU 15 SEPTEMBRE 2007                    (514) 253-6763


