
sem LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

01-Dec 02-Dec 03-Dec 04-Dec 05-Dec
1   Enfant  18H30-19H30

   19H45-20H45   Adulte  19H00-20H00     Tous  10H30-11H30

  Endurance Martial $5     et enfant avancé

06-Dec 07-Dec 08-Dec 09-Dec 10-Dec 11-Dec 12-Dec
2   Enfant  18H30 19H30   Enfant  18H30 19H30

Horaire Karaté decembre  10

2   Enfant  18H30-19H30   Enfant  18H30-19H30

  Adulte  18H30-19H30   Adulte  19H30-20H30    19H45-20H45   Adulte  19H00-20H00     Tous  10H30-11H30

  Endurance Martial $5     et enfant avancé

13-Dec 14-Dec 15-Dec 16-Dec 17-Dec 18-Dec 19-Dec
3   Enfant  18H30-19H30   Enfant  18H30-19H30

  Adulte  18H30-19H30   Adulte  19H30-20H30    19H45-20H45   Adulte  19H00-20H00     Tous  10H30-11H30

  Endurance Martial $5     et enfant avancé

20-Dec 21-Dec 22-Dec 23-Dec 24-Dec 25-Dec 26-Dec
4   Enfant  18H30-19H30   Enfant  18H30-19H30

  Adulte  18H30-19H30   Adulte  19H30-20H30    19H45-20H45   Adulte  19H00-20H00     Tous  10H30-11H30

  Endurance Martial $5     et enfant avancé

27-Dec 28-Dec 29-Dec 30-Dec 31-Dec
5   Enfant  18H30-19H30

  Adulte  18H30-19H30   Adulte  19H30-20H30




